BHotel Stella delle Alpi % % % Superior

LISTINO MASSAGGT

MASSAGGI0
DETOSSINANTE-ORENANTE

Effettuando pressioni lente ed armoniose, si depura il corpo
stimolando la circolazione linfatica e venosa, con benefici anche per
il sistema immunitario. Ottimo abbinato a percorsi Wellness.

MASSAGG9I0
RILASSANTE

Favorisce il rilassamento fisico-mentale, alleviando anche i dolori
muscolari e riattivando la circolazione.

MASSAGGIO
ESTETICO

Classico massaggio anticellulite ottimo per le adiposita
localizzate.

AROMA
THERAPY MASSAGE

Perfetta combinazione dei benefici degli oli essenziali e degli oli
tradizionali per una ottima ossigenazione dei tessuti.

Lavorando sulle fasce muscolari con lunghi sfioramenti con gli
avanbracci determina un profondo stato di relax.

circa 50 min.

circa 50 min.

circa 50 min.
circa 25 min.

circa 50 min.

circa 50 min.

€ 40,00

€40,00

€ 50,00
€ 25,00

€ 40,00

€ 40,00



Botel Stella velle Alpi ;‘% % 3% Superior

Il massaggio classico! Favorisce la circolazione di ritorno, elimina le
tensioni migliorando il tono muscolare

SPORT
MASSAGE
Ideato in particolare per le persone sportive, combinazione di

tecniche di massaggio che, lavorando in profondita, permette un
perfetto rilascio delle tensioni muscolari.

MASSAGGIO
CONNETTIVALE

Mediante delle pressioni lente e profonde aumenta il
metabolismo, elimina le tossine e migliora l'ossigenazione dei
tessuti.

Ripristina I'armonia del corpo e dello spirito per creare un equilibrio
in noi e intorno a noi. Ricco di frizioni riscaldanti ed estremamente
piacevole.

HOT STONE
MASSAGE-THERAPY

Lascia un profondo benessere nell'umore e nello spirito, riduce lo
stress e la stanchezza, aumenta il metabolismo, scioglie le tensioni
muscolari, migliora la circolazione e favorisce I'eliminazione delle
tossine.

circa 50 min.

circa 25 min.

circa 50 min.
circa 25 min.

circa 50 min.

circa 75 min.

circa 90 min.

€ 50,00
€ 25,00

€ 50,00
€ 25,00

€ 50,00

€ 60,00

€ 60,00
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